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Por ser uma instituicdo voltada ao atendimento de pacientes com dificuldades de locomogio, dentre outros
atendimentos, e por ocupar uma area (prédios e terreno) com diferencas de nivel, e distdncias, torna-se
necessario que os acessos, sinalizagdo, seguranga dos transeuntes, identificacdes especiais, estejam
explicitamente de acordo com as normas vigentes.

Para isso, a utilizagdo do recurso financeiro & de importancia fundamental, para sejam executadas as
adaptagbes/pequenas reformas para atender o objetivo

Memorial Descritivo do Planejamento de Reformas.

Introdugao:
O objetivo deste Memorial é estabelecer, de maneira sucinta, as especificagées basicas e o planejamento de
reformas em prédios e dreas de circulagdo do complexo da Associacdo Pestalozzi de Niterdi, situada na Estrada
Caetano Monteiro, 857, Pendotiba, Niterdi-RJ.

Sao considerados os seguintes servigos:

1 - Execugao de calgadas com piso ceramico e piso tatil, interligando a totalidade dos prédios da Instituicao. A
execucdo destas calgadas implica na demoligdo do piso existente (cimento, asfalto e outros) até h = 0,05 m para
entdo compor uma base de 0,025 m de contrapiso / camada regularizadora, e entdo o assentamento de
ceramicas e piso tatil.

2 — Em calcadas, rampas, e varandas cobertas existentes serd executado o piso tatil de forma a completar os
percursos das calcadas a entrada principal de cada edificacdo. Nestes servicos apenas serdo aplicados os pisos
tateis, tipo emborrachado, sobre a superficie com cola apropriada.

3 — Sera necessaria a construgdo de uma alvenaria em bloco de concreto, em trecho da calgada, e com
enchimento. Esta contengdo tera altura em torno de h=0,40 m de forma a proporcionar a execug¢do do
enchimento. Também neste trecho, sob a nova calgada de enchimento serd colocado forma de madeira para
moldar um vdo de 0,50 de largura e 0,25 m de altura e assim manter a saida de aguas pluviais existentes,
atualmente recuada em relagdo onde serd esta nova calcada.

4 — Para as calcadas que chegardo até os principais acessos dos prédios da Instituicdo, estas terdo a largura de
1,20 m (exceto em alguns trechos indicados em planta) compondo cerdmicas de 0,47 x 0,47 nas duas
extremidades e o piso tatil no eixo das calgadas. Na execugdo serdo adotados os critérios estéticos, de
aproveitamento de pegas, caimentos e pequenos ajustes necessarios para a combinacdo em outros pisos,
soleiras e acabamentos.

OBS: a especificacdo por ceramica é justificada por ser material impermeavel, com sua forma definida, a ser
aplicada em esquadro e mantendo constante a largura das calgadas/rampas, diferente de pisos como
“cimentado” e/ou “moldados in loco” que em grandes quantidades geralmente ha diferencas de tonalidade,
textura e resisténcia, mesmo sendo confeccionado com betoneira. Sob o aspecto estético, a ceramica apresenta
beleza e alinhamento, além de sua impermeabilidade por ser esmaltada e antiderrapante (textura)
simultaneamente.

PARTE 1
ENTENDIMENTO DO PROJETO E SUAS PLANTAS.

Para efeito de ilustracdo das informacées técnicas, especificamente os acessos em calgadas, travessia e rampas,
foram elaboradas 4 (quatro) pranchas, que englobam todos os prédios da Associagdo Pestalozzi de Niteroi, na
escala de 1:100 de forma a ter-se a visualizagdo ampla.
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Assim, poderdo ser conferidos todos os percursos para cada um dos blocos e definigdo dos trechos de execugao
de calgada, de rampas e aplicacdo de piso tatil em rampas e pisos dos blocos.
Comegamos observando a Prancha de Desenho 1/4.

TRECHO 1 — do portdo de entrada da APN até o bloco 2, execugdo de revestimento em calcada existente e
execugdo de calgada com base nova, colocacdo de piso tatil em circulagdo interna.
Soma-se: 9,26 + 10,20 + 16,86 + 1,20 + 0,45 metros de calgadas.

.

Fotos 1 e 2 - A esquerda, calcada existente, a direita trecho para ser executada calgada, alinhando pela
construcao.

2

N

construgdo (limite de sua varanda interna) até a outra extremidade.

Fotos 3 e 4 - Alinhando pela

TRECHO 2 - do ponto de entrada do Bloco 2 partimos para o trecho 2 indo até o acesso do Bloco 8, somando-se
5,75 + 15,79 e 1,20 metros.
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Fotos7e 8
0 trecho partindo do bloco 2 até o bloco 8, onde teremos o percurso da calgada.
TRECHO 3 - inicia-se a execugao da calgada, do acesso do Bloco 2 e direciona-se ao bloco 7, atravessando a “via
interna em asfalto” chegando ao térreo (garagem para acesso ao elevador) e ainda prosseguindo no sentido
perpendicular em diregdo a rampa existente. Esta rampa levara acesso para os blocos 5, 4 e 3, nesta ordem, além
de outro acesso ao bloco 7 (12pavimento). Neste Gltimo trecho citado serdo apenas aplicados os pisos tateis
direcional e de alerta.

Foto 9 Foto 1

TRECHO 4 - inicia-se no acesso do Bloco 8, de forma perpendicular em dire¢do aos blocos 7 e 9, criando uma
bifurcagdo para estes blocos e seguindo sobre rampa existente até o bloco 6.

0 trecho sobre a “via interna em asfalto” sera executado sobre prévia demolicdo asfaltica. No trecho em diregdo
ao bloco 6 apenas a aplicagdo dos pisos tateis direcional e de alerta.

Ainda fazendo parte deste trecho, todo percurso que passa a frente do bloco 9 até parte de passarela deste
mesmo bloco, para efeito de drea executiva de calgada. OBS: Prosseguira, devidamente identificada, nos
desenhos da prancha seguinte 2/4.

Foto 11 A
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Na foto acima, a extremidade do bloco 8, onde estara sendo executada a calgada de acesso, na diregdo a direita
da foto. Um pouco a frente, préximo ao poste, havera a seqliéncia para o outro lado da “via interna” chegando
entre os blocos 7 e 9.

Foto 14
A calcada ao chegar na bifurcagdo (foto 12), vai a esquerda para a entrada do bloco 7 que ja possui um trecho de
rampa (neste trecho aplicagio de piso tatil), a frente para a rampa que vai levar ao bloco 6, I ao fundo para a ala
da direita e para a ala da esquerda, ambas dotadas de suas rampas aos seus pavimentos unicos.

Na foto 14, vemos a continuidade da calgada deste Trecho 4, subindo paralela ao Bloco 9, fazendo as duas
entradas deste bloco, dotadas de suas respectivas rampas.

A execucido desta parte da calgada, aqui contabilizada, é interrompida ja proximo a outra “rampa existente” que
dara acesso ao 12pavimento do bloco 8.

Agora observando a Prancha de Desenho 2/4, vamos na sequéncia dos trechos:

TRECHO 5 - inicia-se paralelamente a rampa de acesso ao 12.pavimento do Bloco 9 (foto 15), e na seqliéncia vai
em direcio ao bloco 12, em 4 pontos de entrada: a ala esquerda no térreo através de “varanda coberta”, no
acesso as rampas que levam ao 22.pavimento de todo bloco 12, a ala direita no térreo através de mais duas
portas (foto 16).

Foto 15 o Foto 16 o

¥\
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Ainda considerando-se como Trecho 5, perpendicularmente ao acesso de rampas ao 12pavimento do Bloco 12,
em diregdo ao Bloco 13 e o devido encontro com rampa existente (foto 17). Neste trecho final uma jardineira
h=,15m deve ser demolida em 4,54 m.

Foto 17.
TRECHO 6 — inicia-se na continuidade do Bloco 12, com acesso a duas salas (portas na foto abaixo) e mais acesso
4 Cantina (duas portas mais largas), e também & rampa de acesso ao Bloco 16, ao fundo da foto 18. Antes do
poste.

4 ‘!f: e

Foto 18 - Neste mesmo trecho, teremos mais acesso perpendiculares atravessando esta via interna, em direcdo
ao bloco 17: acesso 3 rampa que vai para o bloco 13 e bloco 17 em seu 12,pavimento, acesso a entrada no térreo
do bloco 17 (salas administrativas), ao mesmo bloco numa entrada de servico, e mais frente em diregdo a rampa
existente que vai percorrer toda a extensdo do bloco 17 até o final desta via interna (foto 19)

Foto 19 — 12grade a direita (b'loco 13/17 — 1%pavimento) e porta de grade a seguir (bloco 17 térreo).
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Foto 20 — 12grade a direita acesso bloco 17 servico e a seguir a rampa ao longo do bloco 17.

A concluindo este Trecho 6, a calcada ird paralela a calgada elevada (com corrimao de protegdo) ao fundo da foto
acima. Antes de dar acesso a esta rampa, um trecho de jardineira devera ser demolido.

TRECHO 7 —tem inicio na fachada lateral do bloco 17 (da dire¢do da cal¢ada elevada) e segue passando na frente
do bloco 16 e seu acesso por uma varanda coberta, e prossegue no sentido longitudinal do bloco 15. Prosseguira
na Prancha de Desenho 3/4.

Foto 21 — lateral do bloco 17. O Trecho 6 teve seu percurso até em frente esta ultima porta (bem colada a dltima
janela). Dai partimos com o Trecho 7.

coberta. O percurso do Trecho 7 prosseguird ao longo do bloco 15, conforme foto abaixo.
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Foto 23-Assim, passamos agora para a Prancha de Desenho 3/4, para prosseguimento dos trechos finais de
calcada de acessibilidade e acessos a cada prédio da Instituicdo.

TRECHO 8 — tem inicio pela fachada longitudinal do bloco 15 (indicada na prancha de desenho) contornando na

extremidade deste bloco, subdividindo a esquerda para 0 préprio bloco 15, e a direita em dire¢do a lateral do
bloco 14.

el A PSR
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Foto 26 — chegando na parte superior desta "via interna” temos a direcdo para os acessos ao 1¢. e 29,

Pavimentos do bloco 15.

Foto 28 — ao fundo o acesso ao bloco 14 no seu 22 pavimento. Ndo hd acesso por rampas aos 3%. e 42pavimentos.
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Foto 29 - bloco 14 e sua fachada lateral.

TSN TR S t Certl
Foto 30 — fachada lateral do bloco 14, com o prosseguimento da calcada e acesso ao 12pavimento deste bloco. A
certa distancia desta fachada interrompemos — para efeito dos desenhos — o trecho 8.

Prosseguira na Prancha de Desenho 4/4.

Ainda consideramos o Trecho 8 (Ginasio), nesta mesma prancha de desenho, acesso para o Bloco 18 - Gindsio.

7
Foto 31 — indica acima uma rampa que vem do Bloco 5, passando pela fachada posterior do bloco 6, ate chegar
neste nivel na extremidade do bloco 18, o Gindsio.

O Mn e - T =

Foto 32 — chegada a frete do Gindsio.
TRECHO 9 — definido pelo prosseguimento do Trecho 8, na fachada lateral do bloco 14, indo em diregéo aos
blocos 19/20.

28
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Foto 34 —a calgada prasseguindo passando da lateral do bloco 14 para o bloco 19.

it

Foto 35 — a calcada chegando ao bloco 19, em seu final de percurso.

TRECHO 10 - é um percurso de calgada que inicia-se no patamar superior de um sistema de rampas existente, na
fachada lateral do bloco 5, equivalente ao seu 12 pavimento, e segue em dire¢do ao percurso de 45 metros de
rampa existente (a receber os revestimentos de calcada padronizado deste projeto) até o Bloco 18, o Ginasio,
conforme fotos abaixo.

29
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Foto 36 — inicio da rampa na extremidade do bloco 6 (equivalente ao seu pavimento térreo) e subindo até o
12pavimento do bloco 5.

L
il o4

Foto 38 — porta de entrada do bloco 5 em seu 12.pavimento, e na sequéncia a rampa existente que tera destino
no bloco 18, o Ginasio, com percurso de 45 metros, logo apés o alinhamento do ultimo degrau (nesta foto, a
esquerda na parte superior — ver também em planta — prancha 4/4;

Desta forma, neste memorial estdo expostos todos os percursos de calcada que interligam todos os blocos da
Instituigdo.

Paulo Roberto Vasconcelos de Azeredo
Arquiteto - CAU-RJ 15.735-0
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PARTE 2
PISOS TATEIS E SEUS QUANTITATIVOS.

- Para as calcadas a serem executadas, em todos 0s percursos determinados em projeto, consideramos que suas
larguras serdo no padrdo de 1,20 m (ha trechos com largura diferente, indicado com cotas), sendo fileiras de
ceramica nas extremidades e no eixo da calcada a colocagdo de piso tétil, o tipo “direcional” ao longo das
mesmas, e a composicdo “piso alerta” nos pontos de mudanca de direcdo.

- Assim para efeito do célculo de m2 das calgadas (ceramicas e piso tatil) aplicamos no quadro abaixo ©
comprimento de calgadas de cada trecho pelo 1,20 m de largura (demoligdo piso existente 0,10m, regularizacdo,
base e assentamento de pegas), por 0,95 m para apurar area de ceramica e por 0,25 para apurar piso tatil.

- Ainda no quadro abaixo, o célculo de piso tatil de alerta (por pegas nos trechos, indicado nas plantas como 0,25
x 0,25) e de piso direcional (indicado com hachura ao longo dos trechos).

- Ainda nos trechos de calcadas, ha excegdes de area de calgada que possuem forma trapezoidal e/ou largura
inferior a 1,20 m. Nestes casos, calculados em separado, constante no quadro abaixo.

-Também no quadro estdo indicadas as quantidades de piso tatil que serao colocados em continuidade de pisos
existentes como varandas, rampas, garagem, gque concluem o percurso até a porta principal de outros blocos.
Esta quantidade estd calculada na linha continua, neste quadro, para cada trecho, 1, 2, 3, etc.... A colocagdo
deste piso tatil implicard no corte/rasgo do piso existente e assentamento, nas larguras e comprimentos
adequados para a colocagdo das pegas.

QUADRO DE METRAGENS
AREA DOS TRECHOSDE | AREAPISO | AREAPISO | -
PERCURSO CALCADA | CERAMICO | TATIL TIPO DE PISO TATIL
largural20m.  x095 = x025 o .
| |
[ | Tatll = 9,49 m2.
| =926+ 10,20 + 16,86 + 1,65 = | | Alerta = 10 pecas = (0,25%0,25) x10 = 0,62
: ’ ’ 2 7 m2. 9,49 m2.
37,97mx120=4556m2. | 30,810 M2 | wo.

Direcional = 9,49 - 0,62 = 8,87 m2.

TRECHO 1
SR —| — e
| Bloco 2 - Varanda Interna = Piso tatil PVC = (0,75 + 5,50 + 1,20) x 0,25 = 1,86 m2 — sendo alerta (6 pegas) =
0,37 m2 e direcional = 1,49 m2.
1. : . =
: | | | Tétil = 6,07 m2.
=575+ 15,79 + 1,20 + 1,57 = | Alerta = 10 pegas = (0,25x0,25) x10 = 0,62
7 g 2 = 3, . 6,07 m2.
24,31 mx 1,20 = 29,17 m2, el " m2.
| Direcional = 6,07 — 0,62 = 5,45 m2.
TRECHO 2 |
Bloco 8 - Varanda Interna = Piso tatil PVC = (0,82 + 7,34) x 0,25 = 2,04 m2 —sendo alerta (3 pegas) = 0,18 m2
e direcional = 1,86 m2.
. — ]| e — .
. Tatil = 5,24 m2.
= = | Alerta=19 =(0,25x0,25) x19 = 1,19
=8,90+5,32+2,23+4,53 19,93 m2. 5,24 m2. erta pegas = )
20,98 m x 1,20 = 25,17 m2. | m2.
TRECHO3 | ! Direcional = 5,24 - 1,19 = 4,05 m2.

SEM LIMTTE

1

| Bloco 7 - Garégerﬁ {;ié&édé}l - Piso tatil PVC :{7,35 +0,78) x 0,25 = 2,03 m2 — sendo alerta (3 pegas) = 0,18 |

m2 e direcional = 1,85 m2.



TRECHO 4

TRECHO 5

TRECHO &

TRECHO 7

TRECHO 8
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=2,24 +532 + 3,95 + 1,36 + i = 3812 x| = 3812 x
1,00 + 1,20 + 10,12 + 554 + ' 0,95=36,21 | 0,25 = 9,53 | Tatil=10,03 m2.
1,20+ 0,97 +5,22=38,12mx | m2. m2. Alerta = 22 pegas = (0,25x0,25) x22 = 1,37
1,20 = 45,74 m2. i ' m2.
= 200 x = 200 x | Direcional=10,03-1,37=8,66m2.
= (1,20 + 0,98) x 0,92 = 2,00 0,95 = 1,90 0,25 = 0,50 |
m2. . m2. m2. |

Bloco 6 — Percurso pela lateral do Bloco 9 - Piso tatil direcional CERAMICO = 14,01 x 0,25 = 3,50 m2 - ndo foi
definido piso alerta para este percurso.

= |
=595 4495+ 7504257+ | o0 o [1206m2 | sacs
600 + 3244 882 +13,13 % Alerta = 44 pegas = (0,25x0,25) x44 = 2,75
5,13 +2,19=48,24mx1,20 = Em CAD = 2= 44 pegas = (0, 230.25) A =2,
57,88 m2 | #9163 | geamas | M2

4 ’ (tatil) = 1r1ﬂ s | Direcional = 13,69~ 2,75 = 10,94 m2.
=2,03+5,66 = 7,69 m2. 606m2. | 163 ma.

£ = — I S— i

Acesso ao Bloco 9 (refeitério) — Percurso pela rampa - Piso tatil direcional CERAMICO = comprimento de 8,18
m % 0,25 = 2,04 m2 — ndo foi definido piso alerta para este percurso.

Acesso ao Bloco 13 = piso tétil PVC de (0,98 + 3,00) x 0,25 = 0,99 m2 - sendo alerta (3 pegas) = 0,18 m2 e '

direcional = 0,81 m2,
Acesso a ala esquerda do Bloco 12 Térreo = piso tatil CERAMICO de (2,25 + 1,29 + 4,60) x 0,25 = 2,03 m2 —
sendo alerta (4 pegas) = 0,25 m2 e direcional = 1,78 m2.

Acesso a ala direita do Bloco 12 Térreo = piso tatil CERAMICO de (2,90 + 0,64 + 1,94) x 0,25 = 1,37 m2 - |

sendo alerta (4 pecas) = 0,25 m2 e direcional = 1,12 m2.

_"_r'iés o S . I
=582 43,27 +3,29+439 + |

1,20 + 2,91 + 1,90 + 7,34 + | | EmCAD =

:bzg; 2,284 =34,16 mx 1,20 = ﬁ;.vzm_«f S8 | st =6 i i,
| sl | 3245m2. | TS Alerta = 34 pecas = (0,25x0,25) x34 = 2,12

, 5 7,34 m2. o
= (6,67 x 1,09) + (2,09 x 1,20) | ‘ St Jaas
e 10 x g 4| M2 | e Direcional = 16,37 - 2,12 = 14,25 m2.

(complementoe CAD = 0,35 pecas

m2) = 7,27 + 2,50 + 21,56 + | direcional
0,35 = 31,68 m2. ‘ 0,25x 0,25
- =0,50 m2.

N S — e - S

I Acesso ao Bloco 17 Térreo = piso tatil CERAMICO de (2,61 + 0,63) x 0,25 = 0,81 m2 — sendo alerta (3 pegas) =

0,18 m2 e direcional = 0,63 m2.
Acesso rampa/calcada elevada Bloco 17 = piso tatil PVC de (2,32 + 22,97 + 0,53 + 2,37) x 0,25 = 7,04 m2 -
sendo alerta (2 pecas) = 0,12 m2 e direcional = 6,92 m2.

g ESTE e T— - - == i

i ' Tatil = 10,33 m2.
FOORETASY 154 14803 | | Alerta = 18 pecas = (0,25x0,25) x18 = 1,12
561+602+7,06=4134mx | 3927m2. | 1033m2. | °

1,20 = 49,60 m2. |

|

| Direcional =10,33-1,12=9,21 m2.

L Acesso ao Bloco 16 - rampa = p:so tatil CERAMICO = Z 44 x 0 25 = 0 61 m2 direcional e 1 peqa alerta = O 06 |

ma2.
Acesso ao Bloco 16 - varanda— piso PVC = (1,70 + 1,50 + 0,75) x 0,25 = 0,98 m2, sendo alerta (6 pegas) = 0,38
m2 e direcional = 0,60 m2.

| ! Tatil = 19,66 m2.
| Alerta = 36 pegas = (0,25x0,25) x33 = 2,25
74,75 m2. 19,66 m2. | m2.
Direcional = 19,66 — 2,06 = 17,41 m2.

=2,58 + 6,70 + 5,35 + 2,10 +
6,30 + 2,56 + 1,49 + 3,76 +
9,70 + 2,43 + 7,80 + 1,20 +
9,53 + 17,19 = 78,69 m x 1,20

| =94,42m2. ] .
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TRECHO 10
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ASSOCIAGAO PESTALOZZI DE NITEROI i'

Acesso ao Bloco 14 19. pavimento = piso tatil direcional CERAMICO com 3,50 m x 0,25 m = 0,87 m2, sem piso l
alerta. |
Acesso ao Bloco 15 — 12./29 pavimentos = piso tatil CERAMICO de (2,91 + 2,25 +0,91) x 0,25 = 1,51 m2 -
sendo alerta (8 pecas) = 0,50 m2 e direcional = 1,01 m2.
|
|

— = -

! [ Tatil = 5,32 m2.
=298 +4,23+497 +9,14 = | | Alerta = 8 pecas = (0,25x0,25) x8 = 0,50 m2.
21,32mx1,20=2558m2. | 2025m2. | 332M2. | gioional= 5,32 —0,50 = 4,82 m2.

; SR W |

Acesso ao Bloco 18 Ginasio = piso tatil de (8,43 + 8,85 + 1,00) x 0,25 = 4,57 m2 - sendo alerta (6 pegas) = 0,38 |
| m2 e direcional = 4,19 m2.

[
| Tatil = 4,01 m2.

= 1522 + 0,82 = 16,04 m x | 1524m2. | 4,01m2. | Alerta=6 pecas = (0,25x0,25) x6 = 0,38 m2.
1,20= 19,25 m2. | Direcional =4,01-0,38 =3,63 m2.

bl B . | R R R R R RERREREEBREERER

ACESSOS AO BLOCO 7 e 5:
Acesso ao Bloco 7 - 12pavimento (partindo garagem térreo) = piso tatil CERAMICO de (4,27 + 2,20 + 2,10 +
3,03+3,37+1,20+0,62) x 0,25 =4,20 m2 —sendo alerta (19 pe¢as) = 1,18 m2 e direcional = 3,01 m2.
Acesso ao Bloco 5 (térreo e pelas rampas) = piso tatil CERAMICO de (8,78 + 5,06 + 0,75 + 3,35 + 4,50 + 0,85 + |
3,73 +0,73) x 0,25 = 6,94 m2 — sendo alerta (19 pegas) = 1,18 m2 e direcional = 5,76 m2. |

| T Tatil = 8,90 m2.

=651 +252+699 +0,84+ | Alerta = 12 pecas = (0,25x0,25) x12 = 0,75
| 17,54 + 1,20 = 3560 mx 1,20 | 33,82 m2. 890m2. | m2

=42,72 m2. | Direcional = 8,90-0,75 = 8,15 m2,

Acesso ao Bloco 19/20 = piso tatil CERAMICO de (1,20 + 13,11 + 0,77) x 0,25 = 3,77 m2 — sendo alerta (6 |
| pecas) = 0,38 m2 e direcional = 3,39 m2.

_________ R B R

Paulo Roberto Vasconcelos de Azeredo
Arquiteto - CAU-R] 15.735-0
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